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                            Pedido de marcação online : aqui
  Contacto : 22 550 28 28 (Chamada rede fixa nacional)                        
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                        NOTA IMPRENSA: Irmandade da Lapa concessiona gestão do Hospital da Lapa por 30 anos

                
                    
                    
                
A Irmandade da Lapa, no quadro de um Acordo de Parceria de longa duração, concessiona por 30 anos à Lapacare a gestão do Hospital da Lapa, de que permanece proprietária.




A Lapacare resulta de uma associação de tipo joint venture criada pela Atena Equity Partners e a 3T Portugal com a HLine.




O Hospital da Lapa, que conta com a presença de um representante da Irmandade na administração, vai beneficiar da aposta diferenciada na área da saúde e do investimento da joint venture formada pela Atena Equity Partners e 3T Portugal e da experiência relevante, tanto no setor privado como no setor público de saúde, bem como do amplo conhecimento dos stakeholders e dinâmicas do sistema de saúde da região Norte, da HLine.




O projeto estratégico para Hospital da Lapa, liderado por uma equipa executiva sénior de gestores e empreendedores na área da saúde privada, vai beneficiar das competências técnicas, operacionais e financeiras dos parceiros envolvidos, prevendo-se o crescimento nas áreas clínicas centrais da unidade, como a cirurgia e a maternidade. Serão desenvolvidas novas áreas de atividade, aproveitando a capacidade de resposta na prestação de cuidados de saúde e novos investimentos em tecnologias ao serviço da saúde. A área de diagnóstico será totalmente renovada, em parceria com entidade especializada na imagiologia e na gastrenterologia.




O plano estratégico tem também uma forte preocupação com as pessoas, apostando na retenção e captação de talento clínico e não clínico de forma a potenciar o crescimento humanizado dos cuidados prestados. A equipa de gestão procurará ainda explorar de sinergias entre as várias unidades, potenciando o serviço ao cliente, economias de escala e de conhecimento, gerando oportunidades para os vários stakeholders.




A Provedora e a Mesa Administrativa da Venerável Irmandade de Nossa Senhora da Lapa estão confiantes no sucesso desta parceria que dará início a um novo ciclo, com um considerável crescimento, garantindo que o Hospital da Lapa continuará a ocupar o lugar de destaque que tem no setor da saúde privada do Grande Porto.
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                        Atena e 3T Portugal assumem gestão do Hospital da Lapa no Porto

                
                    
                    
                
O Hospital da Lapa, localizada no centro do Porto, é o terceiro investimento da joint venture entre a Atena Equity Partners e a 3T Portugal.
Ler artigo
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                JN | Dispara o consumo de medicamentos para dormir

                
                    
                    
                A insónia e as outras patologias do sono são transversais a todas as idades, a homens e a mulheres, crianças e adultos, e aumentaram muito no último ano”, explica Ana Paula Santos, responsável pelo centro do sono no Hospital da Lapa.

 

Ler artigo
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                JN | Covid-19 – Teletrabalho e confinamento aumentaram cirurgias estéticas

                
                    
                    
                “Teletrabalho e confinamento aumentaram cirurgias estéticas” Artigo de opinião da Dra. Inês Correia de Sá, cirurgia plástica e da Dra. Inês Tomada, nutricionista no Hospital da Lapa.

Ler artigo

 

 

            

        Ver mais    




    
    
        Mar            23
       
    


    
    
        
                        
                
                    [image: ]                
            
                        MARIA – Acupuntura ajuda a perder peso

                
                    
                    
                “Revista MARIA – Acupuntura ajuda a perder peso” Artigo de opinião da Enf. Ana Luísa, especialista em Acupuntura no Hospital da Lapa, sobre a acupuntura.

Consulte o artigo: aqui
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                        REIKI & YOGA – Acupuntura e insónias

                
                    
                    
                “REIKI & YOGA – Acupuntura e insónias” Artigo de opinião da Enf. Ana Luísa, especialista em Acupuntura no Hospital da Lapa, sobre a acupuntura enquanto tratamento de insónias.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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                        Porto Canal – Desporto, saúde e doenças cardiovasculares

                
                    
                    
                Participação do Prof. Dr. Ovídio Costa, cardiologista no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, sobre desporto, saúde e doenças cardiovasculares.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                        Porto Canal – Claudicação intermitente

                
                    
                    
                Participação do Prof. Dr. Roncon de Albuquerque, cirurgião vascular no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, sobre claudicação intermitente nos membros inferiores.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                        Porto Canal – Alimentação e obstipação

                
                    
                    
                Participação da Dra. Marta Dias, nutricionista no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, que alerta “um estilo de vida sedentário faz com que o intestino esteja mais lento, o que dificulta bastante a evacuação”. Este problema de saúde está ainda relacionado com um baixo consumo de fibra uma vez que “a ingestão de sopa ao início das refeições é um hábito que se perdeu bastante” e com uma má hidratação.

Link PT1: aqui

Link PT2: aqui
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                        Saúde e Bem-estar – Perturbações do sono: como tratar?

                
                    
                    
                “Saúde e Bem-estar – Perturbações de sono: como tratar?” Artigo de opinião do Dr. Arnaldo Matos, otorrinolaringologista no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui
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                        Porto Canal – As doenças cardiovasculares no idoso

                
                    
                    
                Participação do Prof. Dr. Ovídio Costa, cardiologista no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, que explica a incidência das doenças cardiovasculares na população idosa do país e alerta para a necessidade de preparação dos médicos que lidam com os idosos.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                        LUX – Osteoporose afeta 150 milhões de pessoas

                
                    
                    
                “LUX – Osteoporose afeta 150 milhões de pessoas” Artigo de opinião do Dr. David Martins, diretor clínico adjunto do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Dez            12
       
    


    
    
        
                        
                
                    [image: ]                
            
                        ZEN – Acupuntura e o tratamento da dor

                
                    
                    
                “ZEN – Acupuntura e o tratamento da dor” Artigo de opinião da Enf. Ana Luísa, especialista em Acupuntura no Hospital da Lapa, sobre a acupuntura e o tratamento da dor.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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                        Missa Benção das Grávidas 2019

                
                    
                    
                No próximo dia 8 de dezembro, dia de Nossa Senhora da Imaculada Conceição, Padroeira e Rainha de Portugal, a Eucaristia das 12 horas da Igreja da Lapa será celebrada por intenção de todas as Mães e bênção das grávidas!

Todas as Mamãs LAPA 2019 terão um lugar especial nesta celebração.

Faça a sua inscrição até 3 de dezembro: aqui
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                        CRESCER – A importância da preparação para a maternidade

                
                    
                    
                “Crescer – A importância da preparação para a maternidade” Artigo de opinião da Dra. Marina Mocho, ginecologista no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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                        CRESCER – Evitar o aparecimento das Varizes

                
                    
                    
                “Crescer – Evitar o aparecimento das Varizes” Artigo de opinião do Prof. Dr. Roncon de Albuquerque, cirurgião vascular no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Out            02
       
    


    
    
        
                        
                
                    [image: ]                
            
                        Porto Canal – Síndrome das pernas inquietas

                
                    
                    
                Participação do Prof. Dr. Pereira Monteiro, neurologista no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, sobre a síndrome das pernas inquietas.

Link: aqui
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                        JN – Dores nas costas no regresso às aulas

                
                    
                    
                “JN – Dores nas costas no regresso às aulas” Artigo de opinião do Dr. Pedro Nunnes, neurorradiologista do Centro da Coluna da Lapa, sobre as dores nas costas no regresso às aulas.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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                        ZEN – Acupuntura: Stress, ansiedade e insónias

                
                    
                    
                “ZEN – Acupuntura: Stress, ansiedade e insónias” Artigo de opinião da Enf. Ana Luísa, especialista em Acupuntura no Hospital da Lapa, sobre a acupuntura enquanto tratamento no stress, ansiedade e insónias.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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                        JN – Tabagismo e dores nas costas

                
                    
                    
                “JN – Tabagismo e dores nas costas” Artigo de opinião do Dr. Pedro Nunnes, neurorradiologista do Centro da Coluna da Lapa, sobre tabagismo e dores nas costas.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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                        LUX – Obesidade e dores nas costas

                
                    
                    
                “LUX – Obesidade e dores nas costas” Artigo de opinião do Dr. Pedro Nunnes, neurorradiologista do Centro da Coluna da Lapa, sobre obesidade e dores nas costas.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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                        PORTO CANAL – Lifting dos braços

                
                    
                    
                Participação da Dra. Inês Correia de Sá, médica de cirurgia plástica no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, sobre lifting de braços.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                        VIP – Sintomas e Tratamento nos Pulmões

                
                    
                    
                “VIP – Sintomas e Tratamento nos Pulmões” Declarações do Dr. Manuel Vaz, pneumonologista no Hospital da Lapa, sobre Cancro do Pulmão.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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                        LUX – Cirurgia estética aos braços

                
                    
                    
                “LUX – Cirurgia estética aos braços” Artigo de opinião da Dra. Inês Correia de Sá, médica de cirurgia plástica no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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                        PORTO CANAL – Os acidentes cardiovasculares

                
                    
                    
                Participação do Prof. Dr. Ovídio Costa, cardiologista no Centro de Cardiologia da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, fala sobre os acidentes cardiovasculares.

Parte 1: aqui

Parte 2: aqui

            

        Ver mais    
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                        PORTO CANAL – Verão, Sol e Saúde

                
                    
                    
                Participação do Dr. David Martins, médico e diretor clínico adjunto no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, que fala sobre Verão, Sol e Saúde.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                        Crescer – Nutrição infantil

                
                    
                    
                “Crescer – Nutrição infantil” Artigo de opinião da Dra. Marta Dias, nutricionista no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Mai            20
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                        PORTO CANAL – Varizes

                
                    
                    
                Participação do Prof. Dr. Roncon de Albuquerque, cirurgião vascular no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, que fala sobre as varizes.

Parte 1: aqui

Parte 2: aqui

            

        Ver mais    
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                        JN – Obesidade: factor de risco para as dores nas costas

                
                    
                    
                “JN – Obesidade: factor de risco para as dores nas costas” Artigo de opinião do Dr. Pedro Nunnes, neurorradiologista do Centro da Coluna da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Abr            08
       
    


    
    
        
                        
                
                    [image: ]                
            
                        PORTO CANAL – Recusa Alimentar na infância

                
                    
                    
                Participação da Dra. Marta Dias, nutricionista no Hospital da Lapa, no programa Filhos e Cadilhos do Porto Canal, fala sobre a Recusa Alimentar na infância.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                        PORTO CANAL – Roncopatia

                
                    
                    
                Participação do Dr. Ramalho Guedes, otorrinolaringologista no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, fala sobre a roncopatia.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                        PORTO CANAL – Rejuvenescimento genital

                
                    
                    
                Participação da Dra. Inês Correia de Sá, cirurgiã plástica no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, fala sobre o rejuvenescimento genital.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                        PORTO CANAL – A importância do sono

                
                    
                    
                Participação do Prof. Dr. Pereira Monteiro, neurologista no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, fala sobre a importância do sono.

Link: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Jan            14
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                        PORTO CANAL – Gripe: Recomendações e prevenção

                
                    
                    
                Participação do Dr. David Martins, director clínico no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, fala sobre as recomendações e prevenção da gripe.

Link: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Nov            07
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                        PORTO CANAL – Parto Natural

                
                    
                    
                Participação da Dra. Marina Mocho, ginecologista/obstetra no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, explica em que consiste o parto natural.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                        RTP 2 – Alimentação infantil

                
                    
                    
                “RTP 2 – Alimentação infantil” Participação da Dra. Marta Dias, nutricionista no Hospital da Lapa, no programa Sociedade Civil da RTP 2 sobre alimentação infantil.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                        JN – Dicas para manter as costas saudáveis após o Verão

                
                    
                    
                “JN – Dicas para manter as costas saudáveis após o Verão” Artigo de opinião da Dr. Pedro Nunnes, neurorradiologista do Centro da Coluna da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Set            03
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                        ZEN – Acupuntura estética

                
                    
                    
                “VIP – Acupuntura estética” Artigo de opinião da Enf. Ana Luísa, especialista em acupuntura no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Jul            24
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                        LUX – “Tendinite” do cotovelo

                
                    
                    
                “LUX – “Tendinite” do cotovelo” Artigo de opinião do Dr. José Alexandre Marques, responsável pelo Centro da Mão e Microcirurgia da Lapa do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Jun            26
       
    


    
    
        
                
        
                    

    

                RTP1 – “Exposição solar”

                
                    
                    
                Participação do Dr. Paulo Varela, dermatologista no Hospital da Lapa, no programa A Praça da RTP 1 sobre “Exposição solar”.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                        PORTO CANAL – Roncopatia

                
                    
                    
                Participação do Dr. Arnaldo Matos, otorrinolaringologista no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, acerca da roncopatia, apneia e outras perturbações do sono.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                        LUX – Mãos dormentes

                
                    
                    
                “LUX – Mãos dormentes” Artigo de opinião do Dr. José Alexandre Marques, responsável pelo Centro da Mão e Microcirurgia da Lapa do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Mar            26
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                        JN – Tem problemas na coluna?

                
                    
                    
                “JN – Tem problemas na coluna?” Notícia acerca do Centro da Coluna do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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                        “Tendinite” do cotovelo

                
                    
                    
                “Tendinite do cotovelo” Artigo de opinião do Dr. José Alexandre Marques, responsável pelo Centro da Mão e Microcirurgia da Lapa do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Mar            14
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                        Artrose da base do polegar

                
                    
                    
                “Artrose da base do polegar” Artigo de opinião do Dr. José Alexandre Marques, responsável pelo Centro da Mão e Microcirurgia da Lapa do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Mar            14
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                        Pulso Aberto

                
                    
                    
                “Pulso Aberto” Artigo de opinião do Dr. José Alexandre Marques, responsável pelo Centro da Mão e Microcirurgia da Lapa do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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                        Nódulos na palma da mão e dedos

                
                    
                    
                “Nódulos na palma da mão e dedos” Artigo de opinião do Dr. José Alexandre Marques, responsável pelo Centro da Mão e Microcirurgia da Lapa do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Mar            14
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                        Dedo em gatilho

                
                    
                    
                “Dedo em gatilho” Artigo de opinião do Dr. José Alexandre Marques, responsável pelo Centro da Mão e Microcirurgia da Lapa do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Mar            14
       
    


    
    
        
                        
                
                    [image: ]                
            
                        Mãos dormentes

                
                    
                    
                “Mãos dormentes” Artigo de opinião do Dr. José Alexandre Marques, responsável pelo Centro da Mão e Microcirurgia da Lapa do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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                        PORTO CANAL – Risco de Acidente Cardiovascular

                
                    
                    
                Participação do Prof. Ovídio Costa, cardiologista do Centro de Cardiologia da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal, acerca do risco de acidente cardiovascular.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                        RTP 1 – Doenças do coração – Como prevenir

                
                    
                    
                Participação do Prof. Ovídio Costa, cardiologista do Centro de Cardiologia da Lapa, no programa A Praça da RTP1, acerca das doenças do coração.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                        JN – Gripe, um problema de saúde pública

                
                    
                    
                “JN – Gripe, um problema de saúde pública” Excerto do Dr. David Martins, Director Clínico Adjunto do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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                        LUX – Tratamento de hemorróidas com laser

                
                    
                    
                “LUX – Tratamento de hemorróidas com laser” Artigo de opinião do Dr. Joaquim Pereira, responsável pela Consulta de Proctologia do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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                        TVI – Obstrução Defecatória

                
                    
                    
                Participação do Dr. Joaquim Pereira, responsável pela Consulta de Obstipação do Hospital da Lapa, no programa A Tarde é Sua da TVI, acerca da obstrução defecatória.

Link: aqui

            

        Ver mais    
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                    [image: ]                
            
                        TVI – Síndrome do Períneo Descido

                
                    
                    
                Participação do Dr. Joaquim Pereira, responsável pela Consulta de Obstipação do Hospital da Lapa, no programa A Tarde é Sua da TVI, acerca da Síndrome do Períneo Descido.

Link: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Fev            08
       
    


    
    
        
                        
                
                    [image: ]                
            
                        RTP 1 – Gripe: prevenção, mitos e verdades

                
                    
                    
                Participação do Dr. David Martins, diretor clínico no Hospital da Lapa, no programa A Praça da RTP1.

Link: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Jan            15
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                        Jornal Notícias – Tem problemas na coluna?

                
                    
                    
                “JN – Tem problemas na coluna?” Notícia acerca do Centro da Coluna do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Jan            15
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                        OJOGO – Tem problemas na coluna?

                
                    
                    
                “OJOGO – Tem problemas na coluna?” Notícia acerca do Centro da Coluna do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Nov            08
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                        LUX – Tratamento de hérnias discais por fibra ótica

                
                    
                    
                “VIP – Perigos da Internet” Artigo de opinião da Dr. Pedro Nunnes, neurorradiologista do Centro da Coluna da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Nov            08
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                        VIP – Perigos da Internet

                
                    
                    
                “VIP – Perigos da Internet” Artigo de opinião da Dra. Isabel Pinheiro, psicóloga clínica no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Nov            03
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                        PORTO CANAL – Tratamento de Hemorróidas a laser

                
                    
                    
                Participação do Dr. Joaquim Costa Pereira, Chefe de Serviço de Cirurgia no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal.

Consulte a participação: 1º parte e 2º parte

            

        Ver mais    




    
    
        Nov            03
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                        PORTO CANAL – Doenças sexualmente transmissíveis

                
                    
                    
                Participação da Dra. Ana Aroso, ginecologista no Hospital da Lapa, no programa Canal Aberto do Porto Canal.

Consulte a participação: 1º parte e 2º parte

            

        Ver mais    




    
    
        Out            30
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                        PORTO CANAL – Aleitamento Materno

                
                    
                    
                Participação da Enf. Maria José Teixeira, enfermeira especialista em Saúde Materna no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal.

Consulte a participação: 1º parte e 2º parte

            

        Ver mais    




    
    
        Out            04
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                        VIP – Ouvidos, nariz e garganta

                
                    
                    
                “VIP – Ouvidos, nariz e garganta” Artigo de opinião do Dr. Arnaldo Matos, otorrinolaringologista no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Out            03
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                        VIP – A obstipação não é doença, mas um sintoma

                
                    
                    
                “VIP – A obstipação não é doença, mas um sintoma” Artigo de opinião da Dra. Marta Dias, nutricionista no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Set            17
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                        VIP – Com o fim das férias – Os planos para recomeçar

                
                    
                    
                “VIP – Com o fim das férias – Os planos para recomeçar” Artigo de opinião da Dra. Marta Dias, nutricionista no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Ago            13
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                        JN – Tem problemas na coluna?

                
                    
                    
                “JN – Tem problemas na coluna?” Notícia acerca do Centro da Coluna do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Ago            09
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                        RTP 1 – Obstipação

                
                    
                    
                Participação do Dr. Joaquim Pereira, responsável pela Consulta de Obstipação do Hospital da Lapa e da Dra. Marta Dias, nutricionista no Hospital da Lapa, no programa A Praça da RTP1.

Link: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Jul            30
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                        VIP – Tratar o Parkinson

                
                    
                    
                “VIP – Tratar o Parkinson” Artigo de opinião do Prof. Dr. Pereira Monteiro, neurologista do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Jun            27
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                        VIP – Acupuntura estética

                
                    
                    
                “VIP – Acupuntura estética” Artigo de opinião da Enf. Ana Luísa, especialista em acupuntura no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Mai            12
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                        VIP – Dor e acupuntura

                
                    
                    
                “VIP – Dor e acupuntura: Benefícios da Medicina Tradicional Chinesa” Artigo de opinião da Enf. Ana Luísa, especialista em acupuntura no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Mai            05
       
    


    
    
        
                        
                
                    [image: ]                
            
                        JN – Centro da Coluna da Lapa

                
                    
                    
                “JN – Centro da Coluna da Lapa” Notícia acerca do Centro da Coluna do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Mai            05
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                        VIP – Doença de Crohn

                
                    
                    
                “VIP – Doença de Crohn: Saiba quais os sintomas e que fazer” Artigo de opinião do Dr. Joaquim Costa Pereira, Chefe de Serviço de Cirurgia do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Mar            28
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                        VIP – Depressão e tristeza

                
                    
                    
                “VIP – Depressão e tristeza” Artigo de opinião da Dra. Isabel Brandão, psiquiatra do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Mar            21
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                        JN – Tem problemas de coluna?

                
                    
                    
                “JN – Tem problemas de coluna?” Notícia acerca do Centro da Coluna do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Mar            19
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                        VIP – Perigos da gordura abdominal

                
                    
                    
                “VIP – Perigos da gordura abdominal” Artigo de opinião da Dra. Marta Dias, nutricionista do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Fev            15
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                        VIP – Cancro do cólon – Manifestações e prevenção

                
                    
                    
                “VIP – Cancro do cólon – Manifestações e prevenção” Artigo de opinião do Dr. Joaquim Costa Pereira, Chefe de Serviço de Cirurgia do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Fev            06
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                        “A cura do cancro não vai acontecer na próxima década, pelo contrário”

                
                    
                    
                “Noticias ao Minuto – A cura do cancro não vai acontecer na próxima década, pelo contrário” Entrevista ao Dr. Vítor Veloso, director clínico no Hospital da LAPA, a propósito do Dia Mundial da Luta Contra o Cancro.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Fev            03
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                        VIP – A importância de dormir bem: O sono ao longo da vida

                
                    
                    
                “VIP – A importância de dormir bem: O sono ao longo da vida” Artigo de opinião do Dra. Ana Paula Santos, neurologista do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Fev            03
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                        VIP – Já ouviu falar em soiling? Mancha incomodativa

                
                    
                    
                “VIP – Já ouviu falar em soiling? Mancha incomodativa” Artigo de opinião do Dr. Joaquim Costa Pereira, Chefe de Serviço de Cirurgia do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Jan            10
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                        VIP – Evite a gripe: Cuidados essenciais

                
                    
                    
                “VIP – Evite a gripe: Cuidados essenciais” Artigo de opinião do Dr. David Martins, diretor do Centro de Consultas do Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Jan            03
       
    


    
    
        
                
        
                    

    

                PORTO CANAL – Excessos alimentares no final do ano

                
                    
                    
                Participação da Dra. Inês Tomada, nutricionista no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal.

            

        Ver mais    




    
    
        Jan            03
       
    


    
    
        
                
        
                    

    

                PORTO CANAL – Depressão

                
                    
                    
                Participação da Dra. Isabel Brandão, psiquiatra no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal.

            

        Ver mais    




    
    
        Jan            03
       
    


    
    
        
                
        
                    

    

                PORTO CANAL – Tiróide

                
                    
                    
                Participação da Dra. Fernanda Calheiros Lobo, médica cirurgiã no Hospital da Lapa, no programa Consultório do Porto Canal.

            

        Ver mais    




    
    
        Nov            30
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                        TV Mais – Renda-se à merenda

                
                    
                    
                “TV Mais – Renda-se à merenda” Artigo de opinião com declarações da Dra. Marta Dias, nutricionista no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Nov            26
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                        JN – Hospital da Lapa e a sua maternidade

                
                    
                    
                “JN – Hospital da Lapa e a sua maternidade” Reportagem do JN sobre a maternidade do Hospital da Lapa.

Consulte a reportagem: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Nov            07
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                        CRESCER – Diagnosticar malformações no feto

                
                    
                    
                “CRESCER – Diagnosticar malformações no feto” Artigo de opinião da Prof. Dra. Alexandra Matias, médica no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Out            27
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                        MARIA – Adira à moda das merendas!

                
                    
                    
                “Maria – Adira à moda das merendas!” Artigo de opinião da Dra. Marta Dias, nutricionista no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Out            27
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                        VIP – Acidentes Cardiovasculares – Como prevenir e o que fazer?

                
                    
                    
                VIP – “Acidentes Cardiovasculares – Como prevenir e o que fazer?” Artigo de opinião do Prof. Dr. Ovídio Costa, cardiologista no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Out            13
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                        VIP – Dia Mundial do Coração

                
                    
                    
                VIP – “Dia Mundial do Coração” Artigo de opinião do Dr. Rui Cunha e Sousa, cardiologista no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Out            10
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                        LUX – Rejuvenescimento facial

                
                    
                    
                LUX – “Rejuvenescimento facial” Artigo de opinião da Prof. Dra. Marisa Marques, cirurgiã plástica no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Set            26
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                        RTP 1 – O que é um golpe de calor?

                
                    
                    
                RTP 1 – “O que é um golpe de calor?” Participação do Prof. Dr. Ovídio Costa, cardiologista do Hospital da Lapa, no programa A Praça, acerca do tema golpe de calor.

Consulte o vídeo (a partir minuto 3:55): aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Set            26
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                        VIP – A lancheira das crianças – Regresso às aulas

                
                    
                    
                VIP – “A lancheira das crianças – Regresso às aulas” Artigo de opinião da Prof. Dra. Inês Tomada, nutricionista no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Set            04
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                        VIP – Prisão de ventre – Sinta-se bem no verão

                
                    
                    
                VIP – “Prisão de ventre – Sinta-se bem no verão” Artigo de opinião do Dr. Joaquim Pereira, (coordenador) chefe de serviço de Cirurgia no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Ago            18
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                        RTP 1 – Vitamina D

                
                    
                    
                RTP 1 – “Vitamina D” Participação da Prof. Dra. Inês Tomada, nutricionista do Hospital da Lapa, no programa A Praça, acerca da importância da vitamina D.

Consulte o vídeo (a partir minuto 20:40): aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Jul            22
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                        VIP – Viagens internacionais – Riscos para a saúde

                
                    
                    
                VIP – “Viagens internacionais – Riscos para a saúde” Artigo de opinião do Dr. Hélder Aguiar, médico do Centro de Medicina Tropical no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Jul            05
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                        VIP – Uma nova dieta? Acupuntura e emagrecer

                
                    
                    
                VIP – “Uma nova dieta? Acupuntura e emagrecer” Artigo de opinião da Enf. Ana Luísa, especialista em acupuntura no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Jul            04
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                        CRESCER – Comer bem ajuda a um bom rendimento

                
                    
                    
                CRESCER – “Comer bem ajuda a um bom rendimento” Artigo de opinião da Prof. Dra. Inês Tomada, nutricionista no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Jun            30
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                        RTP 1 – Tratamento das hérnias discais

                
                    
                    
                RTP 1 – “Tratamento das hérnias discais” Participação do Dr. Pedro Nunnes, neurorradiologista do Centro da Coluna do Hospital da Lapa, no programa A Praça, acerca das técnicas minimamente invasivas de tratamento das hérnias discais.

Consulte o vídeo (a partir minuto 18:30): aqui

            

        Ver mais    




    
    
        Jun            15
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                        VIP – Problema de joanetes

                
                    
                    
                VIP – “Problema de joanetes” Artigo de opinião do Dr. Manuel Azevedo, médico ortopedista no Hospital da Lapa.

Consulte o artigo: aqui

            

        Ver mais    
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Ao longo destes últimos 110 anos, o Hospital continua a ser uma instituição de referência na saúde no Porto e no Norte do País.
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- Canal de Denúncia Interno 
- Informação ao Consumidor 
- Privacidade e Protecção de Dados 
- Utilização do Serviço Wireless

            


            
                
		
		Notícias recentes

			
					NOTA IMPRENSA: Irmandade da Lapa concessiona gestão do Hospital da Lapa por 30 anos
									
	
					Atena e 3T Portugal assumem gestão do Hospital da Lapa no Porto
									
	
					JN | Dispara o consumo de medicamentos para dormir
									
	
					JN | Covid-19 – Teletrabalho e confinamento aumentaram cirurgias estéticas
									
	
					MARIA – Acupuntura ajuda a perder peso
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Endereço: Largo da Lapa, nº1
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Email: geral@hospitaldalapa.pt 
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